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PEBSAF Parent University Viene a
Helen L. Dollahan

Elementary
Talleres Gratis en Linea

Ayudando a nuestros hijos a
manejar la ansiedad durante la pandemia

ID de la reunion: 882 4509 5169 Contrasena: 171585
Titulo del Taller Fecha Hora
1. Como la ansiedad puede provocar un comportamiento 1/12/2021 11:00 A.M.

perturbador
2. Brindar apoyo y estructura a los nifios con TDAH 1/19/2021 11:00 A.M.
3. Signos de depresion 1/26/2021 11:00 A.M.
4. Afrontando la ansiedad social 2/02/2021 11:00 A.M.
5. Ensefiar habilidades sociales en casa 2/09/2021 11:00 A.M.
6. Manejo de laira y la frustracion 2/16/2021 11:00 A.M.
7. Como ayudar a los nifios a manejar los miedos 2/23/2021 11:00 A.M.
8. El poder de la plena atencion 3/02/2021 11:00 A.M.
9. La importancia de la participacion de los padres 3/09/2021 11:00 A.M.
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